Budo Trondheim
Treningskalender varen 2010

Spesifikasjon: Merk:

Kendo Kun Kendo trening Fgrste treningsdag etter sommeren er Torsdag 02.09.2010 og

Kyudo Kun Kyudo trening treningstidene vil veere de samme som for varen med mindre vi blir tildelt

Felles Felles Kendo og Kyudo nye treningstider av tildelingsnemnda.

Egen Mulighet for egentrening (uten instruktgr) Treningsplan for hgsten kommer nar vi har mottatt informasjon om
hallens disponering.

Ukedag Dato Tid Spesifikasjon

Torsdag 07.01.2010 20:00-21:00  Kyudo

21:00-22:00  Felles
22:00-23:00 Egen

Fredag 08.01.2010 20:00-21:00  Kendo
21:00-22:00  Felles
22:00-23:00  Egen

Torsdag 14.01.2010 20:00-21:00  Kyudo
21:00-22:00  Felles
22:00-23:00 Egen

Fredag 15.01.2010 20:00-21:00  Kendo
21:00-22:00  Felles
22:00-23:00 Egen

Torsdag 21.01.2010 20:00-21:00 Kyudo
21:00-22:00 Felles
22:00-23:00 Egen

Fredag 22.01.2010 20:00-21:00  Kendo
21:00-22:00  Felles
22:00-23:00  Egen

Torsdag 28.01.2010 20:00-21:00  Kyudo
21:00-22:00  Felles
22:00-23:00 Egen

Fredag 29.01.2010 20:00-21:00 Kendo
21:00-22:00  Felles
22:00-23:00 Egen

Torsdag 04.02.2010 20:00-21:00  Kyudo
21:00-22:00 Felles
22:00-23:00 Egen

Fredag 05.02.2010 20:00-21:00 Kendo
21:00-22:00 Felles
22:00-23:00 Egen

Torsdag 11.02.2010 20:00-21:00  Kyudo
21:00-22:00 Felles
22:00-23:00 Egen

Fredag 12.02.2010 Ingen trening (hallen stengt)

Torsdag 18.02.2010 20:00-21:00  Kyudo
21:00-22:00 Felles
22:00-23:00 Egen

Fredag 19.02.2010 20:00-21:00 Kendo
21:00-22:00 Felles
22:00-23:00 Egen

Torsdag 25.02.2010 20:00-21:00  Kyudo
21:00-22:00  Felles
22:00-23:00 Egen

Fredag 26.02.2010 20:00-21:00 Kendo
21:00-22:00 Felles
22:00-23:00 Egen
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